
 
 

Listagem de Materiais obrigatórios em Ambulância em etapas de 7s 
 

● Maca; 
● Colar cervical tamanho médio e grande; 
● Talas de vários tamanhos (sugestão: papelão reforçado); 
● Kit básico de primeiros socorros que inclui:  

 
- Tesoura; 
 - Luvas médicas não estéril  
- Compressas de gaze  
- Ataduras de gaze estéril  
- Curativo adesivo (Band Aid, micropore e esparadrapo)  
- Vaselina 
- Solução fisiológica (cloreto de sódio 0,9%) 
- Saco plástico para curativos contaminados / luvas 
 

● Abocath n° 16, 18, 20, 22 e 24; 
● Seringas de 5 e 10 ml; 
● Kits de sutura descartáveis com equipamento mínimo para 10: 

 
- Fios: nylon 3.0, 4.0 e 5.0 
- Seda: 2.0, 3.0 sutupac e agulhado 

 
● Desfibrilhador automático de emergência (AED)  
● Cilindro de Oxigenio (cheio); 
● Máscara de bolso (one way com filtro) 
● AMBU; 
● Guedel e cânulas orofaríngeas; 
● Estetoscópio; 
● Esfigmomanômetro; 
● Glicosímetro e fitas reagentes 

Listagem de Medicamentos 
 

● Xilocaína 2% sem vasoconstritor - Ampola 20 ml; 
● Adrenalina; 
● Antihistamínico 
● Anti-Inflamatório Não Esteróide (AINE) 
● Tylex 
● Dipirona 
● Atropina 
● Adrenalina 
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